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Desde el 2023 hasta la actualidad el area de Salud del Servicio Cen-
tral de Inclusion y Bienestar Universitario ha desarrollado estrate-

gias de comunicacion visual que busca fortalecer la prevencion
y promocion de la salud —con énfasis en salud mental— dentro

de la comunidad universitaria.

Se desarrollaron acciones enfocadas tanto en estudiantes como en el
funcionariado, incluyendo campanas, materiales informativos y expe-
riencias interactivas. Para el funcionariado, ademas de las campanas,

se cred un repositorio en linea con el objetivo de poner a disposicion
recursos utiles que acompainen y fortalezcan las acciones de promo-
cion de la salud y el cuidado de toda la comunidad universitaria.
Estas iniciativas contribuyen a posicionar la salud como una
tematica prioritaria y transversal en la vida universitaria,
desde un enfoque preventivo y participativo.
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Objetivos

El objetivo general del proyecto es consolidar una estrategia de comuni-
cacion propia del Area Salud del SCIBU, que permita fortalecer los cana-
les con la comunidad universitaria, acompanando procesos de preven-
cion, promocion y concientizacion en salud, siempre desde un espiritu

col

aborativo y articulado con otros servicios de la Udelar.
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Dentro de los objetivos especificos se encuentran promover la
salud desde una perspectiva inclusiva y continua; visibilizar el
area y sus servicios; desarrollar campanas diferenciadas por
linea programatica: promocion y prevencion; salud y segu-
ridad en el trabajo y estudio; reinsercion laboral; disefar
experiencias comunicacionales interactivas; ampliar el alcance
del proyecto hacia otras areas y servicios de Udelar; asegurar la
continuidad en la comunicacion a mediano y largo plazo.
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Estos numeros demuestran la cantidad de personas a las que alcanzo
la accidon de forma organica; cOomo estas conectaron o se interpelaron
con ella; y como encontraron la necesidad de expandir el comunicado.

Dentro de los resultados esperados se encuentran la generacion de
mayor cercania con la comunidad universitaria; posicionar a

Bienestar como referente institucional en salud; ofrecer una es-
trategia de comunicacion visual innovadora y efectiva.




