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Modalidad de dictado:

Presencial

1. Presentación

El presente curso se enmarca en el plan de formación de Proyectos Estudiantiles de Extensión
Universitaria que desarrolla el Prorrectorado de Extensión y Programas Integrales de manera
complementaria a la Convocatoria a Proyectos Estudiantiles de Extensión Universitaria realizada
por la Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio (CSEAM).

A través de este curso se busca fortalecer las prácticas de extensión universitaria desarrolladas por
equipos estudiantiles, desde diversas disciplinas.

Con esta modalidad se pretende:



● Acompañar el proceso de elaboración de proyectos estudiantiles de extensión a presentarse
en la Convocatoria a Proyectos Estudiantiles de Extensión.

● Promover la participación y el fortalecimiento de experiencias de extensión impulsadas por
equipos de estudiantes.

● Impulsar la generación de procesos formativos integrales e interdisciplinares, a partir de
experiencias de extensión universitaria.

● Estimular experiencias que den cuenta de las problemáticas que afectan a diferentes
colectivos sociales.

En ese sentido, este curso busca que el/la estudiante pueda elaborar y planificar un proyecto de
extensión, a partir de poner en juego sus conocimientos disciplinares. Asimismo, incorporar
estrategias y herramientas teóricas, metodológicas y epistemológicas específicas de los procesos
integrales, al tiempo que promueven el análisis y reflexión crítica de la realidad.

2. Objetivos

a. Aportar contenidos teórico-metodológicos para la formulación de proyectos de
extensión.

b. Estimular la elaboración de proyectos que estén en condiciones de postular a la
convocatoria Proyectos Estudiantiles de Extensión Universitaria de CSEAM u otras.

c. Facilitar a que los/as estudiantes articulen los contenidos teórico-metodológicos con
experiencias concretas de extensión universitaria con colectivos sociales.

3. Destinatarios/as

El curso está dirigido a estudiantes de todas las carreras de la Universidad de la República y de
instituciones universitarias y/o terciarias del sistema público.

4. Modalidad de trabajo

En esta oportunidad, el curso se desarrollará en una modalidad mixta (instancia virtuales
sincrónicas e instancias presenciales) a través de un conjunto de actividades orientadas a brindar
herramientas a los/as estudiantes para la elaboración y presentación de propuestas viables de
extensión universitaria.

De esta forma, cada instancia combinará la modalidad expositiva y el trabajo en taller con los
equipos de estudiantes, a través de la modalidad virtual sincrónica, a la que se sumarán al menos
dos instancias puntuales de trabajo en territorio.
En el caso de los/as estudiantes de Montevideo, se prevé un trabajo articulado con el Programa
Integral Metropolitano (PIM), para aproximarse a los temas y colectivos sociales con los cuales
trabaja el programa en su territorio de referencia. En el caso de estudiantes de los Cenures, se
articulará con las Unidades de Extensión así como con equipos universitarios que estén
desarrollando extensión en cada región. Asimismo, se facilitará la vinculación con otros espacios
de Udelar con desarrollo académico en temáticas que se requieran.

5. Carga horaria total

El desarrollo del curso implica 60 horas en total, distribuidas de la siguiente forma:



34 horas presenciales
16 horas de aula (virtual)
18 horas de salidas de campo, encuentro con actores y espacio de supervisión.

26 horas trabajos domiciliarios y elaboración de proyecto final

6. Forma de evaluación

Para la aprobación del curso se requiere:

● Asistencia mínima del 75% de las instancias virtuales sincrónicas y de territorio.
● Entrega de trabajo individual en relación a pauta propuesta (de hasta 5 carillas)
● Entrega de un trabajo final (individual o grupal, proyecto final)

La calificación es el promedio de las entregas intermedias, el trabajo final, la participación en clase
y el trabajo de campo.

7. Resultados esperados

Como resultado del curso los/as estudiantes:

- Estarán en condiciones de elaborar un Proyecto de Extensión Universitaria.
- Se aproximarán a herramientas teórico-metodológicas en torno a los elementos clave de un
proceso de extensión.
- Incorporarán en su trabajo herramientas y técnicas en procesos de intervención; así como su
pertinencia de acuerdo a la experiencia en curso.
- Adquirirán habilidades que permitan el desarrollo de trabajo en equipo e interdisciplinario.

8. Contenidos del curso

Módulo 1 – Conceptos claves en Extensión e Integralidad

Este módulo presenta las principales discusiones en torno a la extensión universitaria y el papel de
las Universidades respecto a los procesos de producción de conocimiento en articulación con
colectivos sociales. En ese sentido, abordaremos las distintas concepciones de extensión
universitaria; el desarrollo institucional de la extensión en la Udelar, la extensión crítica y las prácticas
colaborativas. Profundizaremos en las siguientes dimensiones:

1) Extensión - Integralidad. Las distintas concepciones de extensión universitaria. Conceptos
clave en integralidad: diálogo de saberes, interdisciplina, producción de conocimiento. Programas
plataforma y territoriales.
2) Conceptos claves en extensión: espacio social y sus dimensiones, participación, territorio,
comunidad, actores sociales, colectivos sociales.
3) Dimensión ética de la extensión.

Módulo 2 - Formulación de proyectos



Este módulo pretende introducir a los/as estudiantes en las principales claves para la formulación de
proyectos de extensión. En ese sentido, pretende ser una contribución para que los/as estudiantes
puedan elaborar, desarrollar y ejecutar sus propios proyectos de extensión. Tiene como objetivo
brindar herramientas teóricas, metodológicas y prácticas para la elaboración de este tipo de proyectos
que se encuentran incluidos dentro de los denominados proyectos sociales pero que poseen algunas
singularidades que deben ser atendidas de forma específica. Para ello, focalizaremos en los
siguientes ejes:

1) Proyectos sociales y proyectos de extensión universitaria. Construcción del problema: problema
social y problema de intervención. Marco conceptual. Antecedentes, fundamentación de la pertinencia
del proyecto y objetivos.
2) Construcción de la demanda y construcción de problema común.
3) Diseño metodológico y estrategia de intervención. Planificación, cronograma, registro, evaluación.
Los recursos disponibles y presupuesto.

Módulo 3 - Colectivos sociales: herramientas para el trabajo en extensión

Este módulo aborda el tema de las dinámicas colectivas en procesos de extensión, a partir de la
articulación de abordajes históricos, antropológicos y sociológicos con énfasis en dimensiones
particulares de lo social. En este sentido, se pone la mirada en los procesos colectivos vinculados a
temáticas específicas a profundizar en el curso. Por otro lado, se trabajará con los programas
territoriales y se articulará con el equipo docente del Programa Integral Metropolitano (PIM-Udelar) y
las Unidades de Extensión de los CENUR, para indagar en los campos temáticos que se están
abordando y los colectivos sociales e institucionales con los cuales trabaja.

1) Aproximación a los tipos de colectivos sociales y sus implicancias. Comunidad, sociedad,
territorio, población; actores, sujetos y conceptos asociados.

2) Perspectivas sobre colectivos sociales: historicidad, heterogeneidad-homogeneidad,
relaciones de poder.

3) Interseccionalidad y procesos de identificación. Abordaje de los colectivos sociales y su
conexión con la concepción metodológica. Especificidades teórico-metodológicas de los
campos-problema.

3) El PIM como programa integral de extensión: demanda, actores y territorios.
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