
 
 

8M  Defendiendo los derechos conquistados, construyendo futuro solidario 

 

La Asociación de Docentes de la Universidad de la República (ADUR) junto con el PIT-CNT convoca a 

todas las compañeras docentes a realizar un paro general de 24 horas, reconociendo la importancia del lugar 

de las mujeres tanto en el contexto productivo como reproductivo. Asimismo, define un paro total a partir 

de las 17 horas para que las mujeres puedan participar de la movilización y la apropiación del espacio 

público.  

 

Este 8 de marzo reivindicamos el derecho a vivir, trabajar y habitar espacios sin discriminaciones ni 

violencias. Como mujeres trabajadoras contribuimos a la construcción del conocimiento, la enseñanza, la 

extensión y la gestión, mientras sostenemos la vida. Sin embargo, la institución no reconoce en toda su 

complejidad la carga diferenciada que soportan las mujeres al realizar su trabajo. Si bien constatamos un 

avance incipiente de la política de cuidados en la Udelar, todavía hace falta armonizar la legislación 

institucional interna con las leyes nacionales y los tratados de derechos humanos que el país ha ratificado 

para que el derecho a la igualdad se ejerza. Queremos visibilizar que la igualdad de género es todavía una 

tarea pendiente en el contexto laboral universitario y en la sociedad toda. 

 

Luchamos por todas las igualdades, en particular por un sistema de cuidados que preserve el derecho de 

todas las personas a ejercer el cuidado y a ser cuidadas como condición básica para garantizar una vida digna. 

Esto requiere dentro de la universidad transformaciones que implican asignar fondos y destinar recursos 

humanos para responder a la creciente demanda de cuidados de la comunidad universitaria. A nivel nacional, 

requiere que se implemente plenamente el sistema nacional integrado de cuidados y una reforma de la 

seguridad social que no vulnere derechos consagrados y protegidos tanto en leyes nacionales como en 

instrumentos internacionales de derechos humanos. El proyecto de reforma jubilatoria impactará 

especialmente en las mujeres como uno de los grupos sociales con condiciones más precarias y desiguales a 

nivel del trabajo remunerado. Asimismo, intensificará la invisibilización del trabajo no remunerado realizado 

mayormente por mujeres. Necesitamos una sociedad que cuide a las que cuidan.  

 

En este contexto de ataque a la educación, a la libertad de cátedra y espionaje policial a docentes y estudiantes 

sumado a recortes presupuestales y cambios en los espacios de gobierno de las instituciones educativas, 

reivindicamos la importancia de lo colectivo para defender nuestros logros. Entendemos que los derechos 

conquistados son producto de luchas históricas del pueblo organizado, por eso creemos importante reforzar 

la representación y liderazgo de mujeres y disidencias en asociaciones y sindicatos reconociendo la 

interseccionalidad de sistemas de opresión como la clase, el género y el racismo. Continuamos apostando a 

la construcción de espacios diversos que potencien las luchas por la transformación de la sociedad.  

 

En el marco de los 50 años del golpe de Estado este 8 de marzo también queremos recordar los cuidados y 

el papel de las mujeres que sostuvieron la vida en dictadura, sin olvidar a las mujeres universitarias 

desaparecidas y las ex presas políticas que sufrieron la violencia de parte de la dictadura. Hoy como ayer 

seguimos buscando verdad, justicia y reparación haciendo énfasis en que debe hacerse integrando la 

perspectiva de género.  

  

Unidas derribamos muros de violencia y silencio construyendo respeto, equidad, solidaridad. 

¡Arriba las que luchan! 

ADUR, 8M 2023 


